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B CY

Saint-Romans, le 16 janvier 2024
RANDONNEE DU SUD GRESIVAUDAN
Samedi, 9 mars 2024

Randonnées cyclo route et pédestre de 11H30 a 18H30
Départ jusqu'a 14H

Arrivée jusqu'a 18H

3 parcours vélo

Parcours : 80 KM 63 KM 40 KM
Openrunner : 18062878 18062876 18062873
Dénivelé 1090 m 787 m 406 m

Communes traversées:

Saint-Romans - Saint-Just-de-Claix - Saint-Hilaire-du-Rosier - La SOne - Chatte - Saint-
Antoine-I'Abbaye - Saint-Bonnet-de-Chavagne - Montagne - Saint-Appolinard - Chevriéres

- Murinais - Saint-Vérand - Saint-Marcellin - Saint-Sauveur.

Ravitaillements:

- Chatte (Place du Champ de Mars)

- Chevriéres (parking du cimetiére)

2 parcours marche

-km:
-km:
-km:

-km:
-km

55,600 sur parcours 80
: 48,600 sur parcours 63

Parcours : 15 KM 10 KM
Openrunner: 17985870 17985890
Dénivelé 459 m 375 m

26,600 sur parcours 80
19,600 sur parcours 63
19,600 sur parcours 40

-de 13H30 a 16H30

- de 13H00 a 16H00

Communes traversées:
ST-ROMANS — BEAUVOIR-EN-ROYANS — SAINT-ANDRE-EN-ROYANS

Ravitaillements :
Parcours 15 km :

- BEAUVOIR-EN-ROYANS (lieu-dit "La Pédrise") Km: 4,500 - de 13H00 a 16H00
- SAINT-ANDRE-EN-ROYANS (salle des fétes) — Km: 10,300 - de 14h00 a 17H00
Parcours 10 km :

- BEAUVOIR-EN-ROYANS (lieu-dit "La Pédrise") km : 4,500 - de 13H00 a 16HO0

Le président,
Jean-Luc FERRIEUX
Signé : FERRIEUX
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